
Ambientamento
L a  t a p p a  c h e  s e g n a  l ’ i n i z i o  d e l l a  

v o s t r a  « a v v e n t u r a »  a l  n i d o

N i d i  d ’ i n f a n z i a  d i  L e v i c o  t e r m e  





I  b a m b i n i ,  m a  a n c h e  n o i  a d u l t i ,  a b b i a m o
i n n a n z i t u t t o  B I S O G N O  D I  T E M P O .

L ’ a m b i e n t a m e n t o  è  u n  p e r c o r s o  g r a d u a l e
c h e  d e v e  t e n e r  c o n t o  d e i  t e m p i  d i  c i a s c u n
b a m b i n o ,  m a  a n c h e  d e i  t e m p i  e  d e i  b i s o g n i

d i  c i a s c u n  g e n i t o r e .

Procedere a piccoli passi



v i  i n v i t e r e m o  a  s t a r e  i n  s t a n z a  i n s i e m e
a l  v o s t r o  b a m b i n o ,  p e r  a c c o m p a g n a r l o

i n  q u e s t e  p r i m e  g i o r n a t e .  

A v r e t e  m o d o  d i  v e d e r e  u n o  s p a c c a t o
i m p o r t a n t e  d e l l a  n o s t r a  g i o r n a t a

e d u c a t i v a .  

G l i  o r a r i  s a r a n n o  r i d o t t i  e  s i  v a l u t e r à
m a n  m a n o  c o m e  o r g a n i z z a r e  l a

f r e q u e n z a

La prima settimana



i  p r i m i  g i o r n i  d i  c o m p r e s e n z a  i n  s t a n z a
s o n o  m o l t o  p r e z i o s i  e  i l  r u o l o  d i  v o i

g e n i t o r i  è  q u e l l o  d i  e s s e r e  b a s e  s i c u r a :
u n a  f i g u r a  p r e s e n t e  s u  c u i  i  b a m b i n i

p o t r a n n o  c o s t a n t e m e n t e  c o n t a r e .

 i l  v o s t r o  r u o l o  d i  f a c i l i t a z i o n e  e
m e d i a z i o n e  s a r à  f o n d a m e n t a l e  p e r

p e r m e t t e r e  a i  b a m b i n i  d i  a v v i c i n a r s i  a l
n u o v o  c o n t e s t o  e  a i  n u o v i  a d u l t i  

c h e  l o  a b i t a n o .

S a r à  n o s t r a  c u r a  m e t t e r e  a
d i s p o s i z i o n e  d e i  m a t e r i a l i  e  d e l l e
p r o p o s t e  d i  g i o c o  c h e  l o  p o s s a n o

i n c u r i o s i r e  e  s u  c u i  p o s s i a t e
s o f f e r m a r v i  i n s i e m e .



S e  t u  t i  f i d i ,  i o  m i  p o s s o  f i d a r e :  
« v e d e r e  c h e  l a  m i a  m a m m a  s i  f i d a  d i … »

 è  u n  e l e m e n t o  d i  g r a n d e  f a c i l i t a z i o n e
e  r a p p r e s e n t a  l a  c h i a v e  d i  a c c e s s o  p e r

l ’ i n s t a u r a r s i  d i  u n a  a l l e a n z a  e d u c a t i v a



« Q u a n d o  t e  l a  s e n t i » .  

L e  e d u c a t r i c i  v i  s u p p o r t e r a n n o  e  v i
a i u t e r a n n o  a  c a p i r e  q u a n d o  è  i l

m o m e n t o  p i ù  o p p o r t u n o

S a l u t a r s i  s e m p r e  e  c o m u n i c a r e  l a
c e r t e z z a  c h e  « l a  m a m m a  v a ,  

m a  p o i  t o r n a »

A f f i d a r e  c o n  f i d u c i a :  i n  q u e s t o  m o d o  i l
b a m b i n o  s i  s e n t i r à  r a s s i c u r a t o  e  s a r à
p i ù  d i s p o n i b i l e  a d  a f f r o n t a r e  q u e s t a

e s p e r i e n z a .

                              L a  c e r t e z z a  d i  n o n         
                                          e s s e r e  s o l i

I primi distacchi



I  t e m p i  d i  f r e q u e n z a  s i  a l l u n g a n o

N o i  c o n s i g l i a m o  s e m p r e  d i  p r e v e d e r e
a l m e n o  d u e  s e t t i m a n e  d i

a m b i e n t a m e n t o .  

S i  t r a t t a  d i  u n ’ i p o t e s i ,  d i  u n  p e r i o d o  d i
m a s s i m a ,  b a s a t a  s u l l a  n o s t r a  e s p e r i e n z a

e  s u  q u e l l o  c h e  t e n d e n z i a l m e n t e
o s s e r v i a m o  i n  q u e s t o  p r i m o  p e r i o d o :

p u ò  d a r s i  s e r v a  m e n o  t e m p o ,  
p u ò  d a r s i  n e  s e r v a  d i  p i ù …

e v e n t u a l i  m o d i f i c h e  s a r a n n o  c o m u n q u e
c o n c o r d a t e  i n  i t i n e r e .

Nel corso della seconda settimana



S i a m o  c o n v i n t i  c h e ,  c o n  l a  v o s t r a
c o l l a b o r a z i o n e  e  i l  n o s t r o  s o s t e g n o ,

l ' a m b i e n t a m e n t o  s a r à  u n ' e s p e r i e n z a
p o s i t i v a  p e r  t u t t i .  

N o n  e s i t a t e  a  c o n t a t t a r c i  p e r  q u a l s i a s i
d o m a n d a  o  d u b b i o .

 I n s i e m e ,  p o s s i a m o  c r e a r e  u n  a m b i e n t e
a c c o g l i e n t e  e  s t i m o l a n t e   p e r  i  v o s t r i

b a m b i n i .



•  2 / 3  c a m b i  c o m p l e t i  ( b o d y ,  c a l z i n i ,
p a n t a l o n i ,  m a g l i e ) .
•  1  f o t o g r a f i a  d e l  b a m b i n o  f o r m a t o  1 0 x 1 5
p e r  l ’ a r m a d i e t t o  p e r s o n a l e
•  a l c u n e  f o t o  d e i  f a m i g l i a r i  p i ù  c a r i  p e r
c r e a r e  u n  l i b r e t t o  p e r s o n a l e  c h e  i l
b a m b i n o  p o t r à  s f o g l i a r e  d u r a n t e  l a  s u a
p e r m a n e n z a  a l  n i d o
•  1  p a i o  d i  p a n t o f o l e  o  d i  c a l z i n i
a n t i s c i v o l o
•  1  p a i o  d i  s c a r p e  d a  l a s c i a r e  a l  n i d o  p e r
l e  u s c i t e  i n  g i a r d i n o
•  1  c i u c c i o  e / o  u n  o g g e t t o  a  c u i  i l
b a m b i n o  è  p a r t i c o l a r m e n t e  a f f e z i o n a t o

Cosa portare?



•  a b b i g l i a m e n t o  c o m o d o  p e r  i  g i o r n i
d e l l ’ a m b i e n t a m e n t o

•  f o t o c o p i a  d e l  d o c u m e n t o  d ’ i d e n t i t à  d i
e n t r a m b i  i  g e n i t o r i  e  d e l l e  p e r s o n e
d e l e g a t e  a l  r i t i r o  d e l  b a m b i n o  a l  n i d o

A mamma e papà serviranno:



Buon inizio!


