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INFORMAZIONI PERSONALI

VALENTINI LUISA

01 Marzo 2018 - Oggi

Azienda Provinciale per i servizi Sanitari (APSS) Trento, via Degasperi, 79, Trento

Dipartimento di Risorse Umane, Polo Universitario delle Professioni Sanitarie
Azienda Pubblica — Settore Sanitario

Tutor clinico con incarico di “Professionista specialista in metodologie tutoriali e
insegnamento clinico” a tempo indeterminato (inquadramento)

Il mio ruolo ha come obiettivo la facilitazione dei processi di apprendimento degli
studenti iscritti al corso di laurea in infermieristica.
Mi occupo di pianificare ed organizzare le esperienze di tirocinio nel corso del
triennio di laurea in molteplici contesti clinici, quali ad esempio:le aree pediatriche
dellospedale Santa Chiara di Trento (pediatria, neonatologia, terapia intensiva
neonatale, pronto soccorso pediatrico, chirurgia pediatrica, campi scuola per
bambini affetti da diabete di tipo 1), presso I' ospedale Villa Rosa e presso [
ospedale di Borgo Valsugana.
Identificare le opportunitd di apprendimento presenti nei contesti clinici durante i
tirocini formativi, favorire i rapporti dello studente con i professionisti della struttura
ospitante, trasmettere l'expertise maturata da professionista nelle precedenti
esperienze lavorative e di facilitare la connessione tra i concetti teorici e la pratica.
Favorire I'apprendimento dello studente in situazioni protette, quali laboratori tecnici,
prima dell'esperienza di tirocinio in contesto clinico.
Favorire il ragionamento teorico sottostante la pratica clinica attraverso laboratori
metodologici, supportata da costante aggiornamento e ricerca di evidence based
medicine (EBM) e evidence based nursing (EBN).
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Seguire le tesi di laurea in veste di relatore o correlatore, in particolare per
argomenti concerni I'ambito pediatrico e neurologico.

Nel periodo della pandemia (2020) ho preso parte a vari progetti a supporto del
contenimento della diffusione del virus COVID- 19, tra i quali il progetto dei test
immunologici in Val di Fassa con gli studenti del corso di laurea.

Dall'anno accademico 2023/2024 sono referente del progetto di orientamento
universitario dei corsi di laurea per le professioni sanitarie.

Progettazione open day, progettazione e conduzione dei momenti di orientamento
allinterno delle scuole secondarie di 2° grado.

Collaboro inoltro nella tenuta dei social media per promuovere i corsi di laurea delle
professioni sanitarie e sponsorizzazione degli eventi attraverso i nostri canali

Anno accademico 2020/2021 ad Oggi
Universita di Verona

Universita di Verona

Professore a contratto
Docente presso il corso di laurea in infermieristica, sede di Trento di “Infermieristica
generale e metodologia applicata- METODOLOGIA CLINICA” (settore scientifico
disciplinare (ssd) : med/45 - scienze infermieristiche generali, cliniche e pediatriche ),
dove ricopro anche il ruolo di Coordinatore.

19.05.2010 - 28.02.2018
APSS- Azienda Provinciale per i servizi Sanitari
Via Alcide Degasperi, 79 Trento

Azienda Pubblica — Settore Sanitario

Infermiere a tempo indeterminato (con data assunzione dal 15/02/2011, dal
19.05.2010 a tempo determinato) presso U.O. Pediatria e Pronto Soccorso Pediatrico

Anni accademici 2006-2009

Universita degli Studi di Verona

Facolta di Medicina e Chirurgia

Polo didattico di Trento

Classe delle lauree nelle Professioni Sanitarie Infermieristiche
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Laurea in Infermieristica (abilitante alla Professione Sanitaria di Infermiere)

911110

15/03/2010

ATTIVITA' FORMATIVE DI BASE: Informatica, Statistica, Fisiologia, Biochimica, Anatomia
Umana, Patologia Generale, Microbiologia, Inglese, Psicologia.

ATTIVITA' FORMATIVE CARATTERIZZANTI: Medicina, Chirurgia ed Infermieristica,
Farmacologia, Medicina, Chirurgia ed Infermieristica Specialistiche, Geriatria e Neurologia,
Area Materno-infantile, Area Critica, Educazione alla Salute, Salute Mentale, Medicina
Legale, Deontologia, Etica.

“Emorragia subaracnoidea da rottura di aneurisma cerebrale

Assistenza infermieristica al paziente operato”

Relatore: Dott. Daniele Orrico

Correlatore: Dott. Franco Chioffi

TIROCINI SVOLTI (partendo dal pit recente) per la durata complessiva di 1350 ore:

- Stroke Unit (APSS, S. Chiara di Trento)

- Geriatria sezione maschile (APSS, S. Chiara di Trento)

- Tirocinio opzionale del terzo anno Oncoematologia pediatrica (Sant’Orsola
Malpighi di Bologna)

- Centro traumatologico ortopedico (APSS, S. Chiara di Trento)

- Riabilitazione neuromotoria (APSS, presidio ospedaliero Villa Rosa, Pergine
Valsugana)

- Medicina Il divisione (APSS, S. Chiara di Trento)

- Angiocardiochirurgia (APSS, S. Chiara di Trento)

- Nefrologia (APSS, S.Chiara di Trento)

Anni accademici 2013/2014

Universita degli Studi di Parma

Dipartimento di Medicina Clinica Sperimentale

Master in “Competenze avanzate in infermieristica pediatrica”
110 e lode/110

18/06/2014

“Il family centered care in terapia intensiva pediatrica: vantaggi e svantaggi della presenza dei

genitori durante la rianimazione cardiopolmonare”
Relatore: Dott.ssa Annalisa Tonarelli

TIROCINI SVOLTI
- Terapia intensiva Neonatale presso “Nuovo Ospedale del Bambino” di Parma
- Anestesia Pediatrica presso “Ospedale Santa Chiara” di Trento
- Terapia Intensiva Neonatale “Ospedale Santa Chiara” di Trento
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+ Capacita di lettura
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» Capacita di espressione orale
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Anni accademici 2015/2016

Universita degli Studi di Padova

Dipartimento di Salute della Donna e del Bambino

Master in “Infermieristica in oncoematologia pediatrica”
Ottimo/ottimo

19/12/2016

“Ruolo dell'infermiere nel Centro Di Protonterapia di Trento. Dal case report alla revisione della
letteratura.”

Relatore: Dott. Matteo Bernardi
Correlatrice: Dott.ssa Barbara Rombi

-Nel primo semestre sono state affrontate competenze a livello generale sulle patologie tumorali
delle eta 0/18 anni le chemioterapie e le radioterapie, le complicanze, i trapianti di midollo
osseo e di cellule staminali, la psicooncologia, il trattamento del dolore farmacologico e non
farmacologico, le urgenze ed emergenze, il bambino critico. Nel secondo semestre competenze
generali in statistica e ricerca clinica, management, cure palliative, etica e deontologia,
comunicazione della diagnosi;

-Laboratori di ricerca clinica, laboratori di tecniche non farmacologiche, di distrazione, di
massaggio neonatale, ed esperienza con lo staff di Dynamo Camp;

-Esperienze in ambito pratico, attraverso dei periodi di tirocinio in ambito oncoematologico ed in
ambito critico svolti presso I'ospedale di Padova

TIROCINI SVOLTI

- Day hospital di Oncoematologiapediatrica di Padova (aprile 2016)
- Oncoematologia Pediatrica di Padova (aprile 2016)

- Terapia Intensiva Pediatrica di Padova (settembre 2016)

- Sezione trapianti (TCSE) Padova(maggio 2016)

- Chirurgia Pediatrica/ Sala operatoria di Padova (ottobre 2016)

- Centro di Protonterapia APSS Trento (novembre / dicembre 2016)

Geometra
Istituto Marie Curie di Pergine Valsugana - Istituto tecnico e commerciale per geometri
2006

Scuola media
Anni scolastici 1998-2001
Scuola Media “G.B. de Gasparis” di Levico Terme, Trento

Italiano

Inglese Tedesco

Buona istruzione scolastica
Buona

Discreta



CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

ATTIVITA’ SCIENTIFICAE
PUBBLICAZIONI
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Conoscenze nei programmi di progettazione CAD (corsi di approfondimento extrascolastici)
Certificazione informatica ECDL
Certificazione BLSD
Certificazione PBLSD
Certificazione EPALS
Certificazione di Volontario in CROCE ROSSA Pergine (1°step conseguito nel dicembre 2008;
2°step conseguito nel luglio 2009 a seguito del tirocinio e degli esami finali).
- Attivita di soccorso nei servizi attivi in convenzione con il 118 in ambulanza.
- Attivita di assistenza sanitaria alle attivita sportive (hockey su ghiaccio,
motocross, calcio,gare di bici, gare sciistiche, Trofeo Topolino)
- Dedita all"area internazionale umanitaria di cui ero delegata del gruppo di Pergine
Valsugana, nonché Delegata Provinciale fino al 2011.
- Volontaria e rappresentante provinciale del diritto umanitario nella Missione umanitaria
in Palestina per I'avvio del progetto di supporto psicologico a bambini e famiglie vittime
del conflitto della striscia di Gaza nel novembre 2010

Pubblicazione dell'abstract “Ruolo dell'Infermiere nel Centro di Protonterapia di Trento. Dal Case
Report alla Revisione della Letteratura.” sul supplemento della rivista “Hematology Reports”.

Relatrice presso il Congresso Nazionale AIEOP XLII di San Giovanni Rotondo (FG) in merito
all'abstract “Ruolo dell'lnfermiere nel Centro di Protonterapia di Trento. Dal Case Report alla
Revisione della Letteratura.” San Giovanni Rotondo (FG), Maggio 2017

Relatrice al Congresso XXI Congresso Nazionale e Corso Residenziale AINO {Associazione
Italiana Neurooncologia) in merito all'abstract “Ruolo dell'Infermiere nel Centro di Protonterapia
di Trento. Dal Case Report alla Revisione della Letteratura.” Trento, 28/11/2017

Co-autrice di due capitoli di testo:

-Brugnolli A, Saiani L., Valentini L., Marinelli E. Monitoraggio dei segni vitali in Saiani L.,
Brugnolli A. (2021). Trattato di Cure Infermieristiche. Napoli: Edizioni Sorbona (3° edizione);

- Pedrotti D., Valentini L. Bilancio idroelettrolitico e gestione delle alterazioni in Saiani L.,
Brugnolli A. (2021). Trattato di Cure Infermieristiche. Napoli: Edizioni Sorbona (3° edizione).



CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scriftura, disegno ecc

ULTERIORI INFORMAZIONI
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Grazie al percorso formativo e professionale, grazie all'esperienza come Consigliere di
Amministrazione e grazie alle mie innate skills relazionali ho sviluppato competenze di lavorare
in team, confrontandomi, collaborando e cercando sempre di portare un valore aggiunto con il
fine di raggiungere gli obiettivi comuni. Ho capacita di ascolto e di dialogo, sono sempre pronta a
propormi e spesso rappresento un punto di riferimento nel problem solving. Sono una persona
molto energica nelle relazioni tuttavia, con il tempo, il mio lato empatico mi ha aiutato ad avere
un ruolo da mediatrice nelle relazioni.

Ho sviluppato negli anni forti capacita di coordinamento e di leadership, oltre anche allo sviluppo
e gestione di progetti sia in ambito lavorativo, quale I'orientamento ad esempio, che in altri ambiti
come ad esempio all'interno del C.d.A. o nelle associazioni delle quali faccio parte.

Dal 2023 faccio parte del gruppo Lions Cub di Cles, dove ho potuto proporre attivitd di
volontariato; ad esempio ho organizzato il service dedicato allo screening per il diabete e
lipertensione rivolto alla comunitad. Dal'anno lionistico 2024/2025 ricopro inoltre il ruolo di
cerimoniere del Club, mi occupo quindi di organizzare ed allestire gli eventi e le manifestazioni.

Nel tempo libero mi piace dedicarmi allo sport, amo I'alta montagna, le ferrate, i ghiacciai, lo sci,
lo sci alpinismo e la bici. Mi piace cucinare e organizzare cene con amici. Ho una spiccata
capacita di organizzare eventi.

Patente B — automunita

2018/2025 (1° e 2° mandato)

Membro del Consiglio di Amministrazione dell’A.P.S.P. “Levico Curae” di Levico Terme
con la carica di Consigliere di Amministrazione.

Ho ricoperto con dedizione e professionalita questo ruolo, apportando in Consiglio di
Amministrazione la mia esperienza in campo clinico, sanitario ed assistenziale nonché in quella
organizzativa del sistema. Sempre presente nei CdA ed anche agli eventi istituzionali organizzati
nelle due strutture di competenza (RSA e area disabilita), cogliendo I'opportunita di crescita
professionale e soprattutto umana che residenti e caregiver possono offrire.

In particolare mi sono dedicata a:

Sviluppo e organizzazione di “Occhio alla Salute”, progetto in convenzione con fondazione
“Cassa Rurale Alta Valsugana” finalizzato allo sviluppo di attivita di prevenzione e promozione
della salute rivolte alla comunita.

Gestione della struttura area disabilita (ex Centro Don Ziglio) nel periodo della pandemia. In
relazione alla emergenza COVID- 19 ed alla situazione di diffusione dellinfezione in struttura
I'APSS ha consentito I'invio a supporto, con istituto di missione, a partire dal 31.02.2020 ai fini di
supportare il personale nella gestione e nel contenimento della diffusione del virus vista la mia
precedente esperienza di supporto ed organizzazione nelle prime settimane di diffusione del
virus nei reparti di degenza ospedaliera. In questa fase ho vissuto a pieno I'area disabilita
fornendo valide istruzioni al personale, coordinando la compartimentazione dei residenti e della
struttura, stilando procedure di gestione, e nella valutazione dei residenti affetti da
sintomatologia pil 0 meno grave, fornendo valide indicazioni su come assistere gli stessi,
nonché supportare a livello emotivo i residenti ed i famigliari.

2016/201/8

Membro del Consiglio di amministrazione dell’A.P.S.P. Centro don Ziglio di Levico Terme
con l'incarico di Consigliere di Amministrazione.

2016/ 2017

Membro del Consiglio del Dipartimento Pediatrico dell’APSS della Provincia di Trento con
I'incarico di rappresentante per la professione infermieristica.

Dall'anno 2018

Istruttore IRC(ltalian Resuscitation Council) di EPALS (European Pediatric Advanced Life
Support)

Descrizione: istruttore dei programmi di addestramento della gestione, frattamento elo
rianimazione avanzata del paziente pediatrico in condizioni critiche. | destinatari sono tutti i
potenziali utenti, quali professionisti sanitari, dellambito emergenzalurgenza dell'intra/extra
ospedaliero.



Levico Terme, 16 maggio 2025

In fede

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs 196 del 30 giugno 2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE 2016/679) ai
fini della ricerca e della selezione del personale.
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